NEPIDEPEIA KENTPIKHZ MAKEAONIAZ
FENIKH AIEYOYNZH AHMOZIAZ YTEIAZ & KOINQNIKHZ MEPIMNAZ
AIEYOYNZH AHMOZIAZ YTEIAZ & KOINQNIKHZ MEPIMNAZ N.K.M.

TMHMA KOINQNIKHZ MEPIMNAZ2

AIATENEAKH APAZH ME ©OEMA H KAOHMEPINOTHTA TQN

HAIKIQMENQN, TA MPOBAHMATA YTEIAZ TOYZ KAI H ZYMBOAH TQN
MEAQN THZ OIKOTENEIAZ.

ZYNEPTAZIA TON KHOH, M.®.H. KAl TQN KAAN THZ N.K.M.

EMIZTHMONIKH EMIMEAEIA AP. TXANTAAH EAENH

AITATOPEYETAI OITIOIAAHITIOTE ANTII'PA®H OAOY 'H TMHMATOX TOY
MNEPIEXOMENOY 'H ANAAHMOZXZIEYXH 'H ANAPTHXH XE MEXA
KOINQNIKHX AIKTYQXHY I'TA EMITIOPIKOYX XKOIIOYZX Nopog 4481/2017

Yta miaiclo tov opdcewv g Ilepupépelog Kevrpikng Moxkedoviag (IT.K.M.) ko
ovykekpipéva Tov Tunuoatog Kowvaovikng Mépuvag, tng Atevbuvong Anpociag Yyeiog kot
Kowovumg Mépyvag TLK.M. kow e Avtimeprpépelag Yyeiog ko Kowamvikng
AMNAeyyOnG evtdooetar M dwyeveakn opacmn pe Oépo TNV KeONpepvoTNTO TOV
NAiopéveyv, To tpofipota vysiog Tov avripetonilovy Kol T cupfoin 6Amv TV
HELAV TG OIKOYEVELNG 6TV droyeipior] Tovg. Etol nhikiopévor amd 6ia ta K.H.O.H.
¢ ILK.M., ahhd ko prro&evovpevorl otig Movadeg @povridag HAkiwpéveov (M.O.H.)
¢ ILK.M. éypayav mopopdOia 1 diynpota yo moadid nikiog 3-18 etodv pe ) fondeta
TOV TPOCHOMKOD TOVG, Ta omoict OwPdoctnkav apywkd oto Kévipa Anpovpyikng
Anacyoinong (K.A.AIT) tov A. ®eccarovikng oe moudid nikiag 5-12 etov y vo
evnuep®BoHV Yo To TPoPARATO TOV AVTILETOTILOVY 1| TPOKELTAL VO OVTIUETOTICOVV Ot
TAMTOVOEG TOVG Kot VO GUUPBAAOVY OAQ TOL PEAN TNG OLKOYEVELNG 1| KO VO, TPOTEIVOLV
Moeglg 6N dlayeiplon] Tovg, KAmoleg omd TiG 0moieg EvompaT@dnKay ota Tapapdd. Xto
oAo gyxelipnua Pondnoav kot ot eortntég Tov Ttunpatog Puyoroyiag tov AIL®. mov
Kkavouv mpaktikn otnv ILK.M. vno v enonteio g Ap. Todvroin EAévng, 'vootiknig
VELPOYLYOAOYOV, TTOV E€XEL OVAAAPEL TNV SOPYAVAOGCT), EMGTNUOVIKY EMUEAED KOL TN
owyeipion tov ovykekpiévov mpoypdupatoc. H TLK.M. Ba avaptioel otodiokd to
mopopvblo otnv 10T06EAda TG oty evotnta Yyeio xou Kowovikny oAinieyyovm
Mepdpépela Kevrpikng Makedoviag - Aladiktuakn TUAN tng Mepipepetag Kevipikng
Makedoviag ko1 Bo onuovpynoer kou audio book pe ta mapopvbio yioo 6Govg dev
UmopovV va, dafacovy 1 dev €YOVV KOTOKTNOEL OKOUN TNV 0e510TNTA. TG OVAYVMOONG.
‘Etot pe oo kot d100paotiKd Tpomo pobaivouy pukpol Kot LeyaAlot yio Tig 0o0EVELEG TG
Tpitng MAKiog Kou Tt umopel va Kavel 0 KoBEvag amd Tn 01K TOL OKOMIA Yl TNV
dwxeipion g acHévelog.
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Evyopiotovpe 6Aovg, pikpovg kon peydrovs, eBehoviéc kot tpocomikd tov K.HD.H, tov
M.®.H. kot toov K.A.AIT yo0 T cvvelopopd kot ) cuvepyacio tovc. H poborracio mov
axoAovBel Paciletar oe mpaypatikd yeyovota kot £xel og Bépa v Ooteomdpmon, Lo
acBévelo Tov TANTTEL PEYOAO TOGOOTO NAKIOUEVOV KOl 0ONYEL OE GLYVEG TTMOOELS KoL
katdypota. Ilpoopiletor yio moudid oyohkng mAwkioc. Eivor onpovpynpo tov
oeehovpevov g M.@.H. MYPTIA pe ) Borfeia Tov Tpocmmikoy Toug.
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M.®.H. MYPTIA

To Bapy Povriapt (OcTteomoOp®mGN)

HAIKIAKH OMAAA: 6-11 gtV
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H xvpia EAevBepia nTav o yovaika dpactipio, yepdtn {on kot dSvvoun
mov dgv otapatovce moté! Amd 10 mpwi péypt o Ppadv, payesipeve,
kaBapile, ppovtiLe ta Tpio TG madd ko Tov kopro [1€Tpo, Tov dvipa
™me.

-Elpon kadd! Aev ypetdloponr Ponbdea, €reye yopoyeAdvtoc, OTOV O
dvipag ™G €heye va mhpovv o yvvoaiko yioo va tnv Pondder oTic
dovAElEg Tov omitov. 'Etot, dev ypeldotnke moté GAAN yuvaika 6To omitt
v va T Pondnoet. ‘HBehe va ta kdver Ola povn mge. ‘Hrav cav o
duvatn pnMd, Tov TPOCPEPE KOPTOVS Kot GK1d, OAO TO YPOVO OUMG,.

Ta ypoévia Ouwg mEPacay Kol o1 mo ovvatoi opyavicpoi apyilovv ko
avtoi va mapovctdlovy kdmota tpoPAnuata. Etol kot n kupio EAevOepia
dpyloe  va  viobBer  mOdvovg  apylkd  otnv  WAQT| TG
Ta yépra g xovpaloviav mo ypnyopa kot dev Ntav otabepd. Otav
tpoconafohoe Vo MAGEL TOL TATO, TO ¥EPLOL TNG ETPEUAY KOl KATOLES
eopéc, Otav Mrav Papid to mdto €omale Ko omwd  KOvEVA.
Otav avéPaive Tic okdAec, to WO TNG OVOKOAELOVIOV VO, TNV
Kpatnceovv opba kot vople 0t Ba méoel.

-Mma... kovpaotnka Atyo, Eleye. Towg @taiet kou n nAkio. Apyilm Kot
LUEYOADV® KO TPETEL VO OTTOSEYTAD OTL Bl UTOp® va. KAV Mydtepa
wpdyuoto kadnuepvd. Méca e, OLME avnoLyovoE, Y1 avTd AmoPAclos
va emoke@Tel Eva yorpd. Emoképtnke évav opBomedikod. O yioTpog
aPov TNV £EETACE TPOCEKTIKA KOl TNG CUVIAYOYPAPNOE L0, GEPAL
eEetdoemVv NG elne:

-Kvpia EAevBepia, £xeic ootEONTOpOGT).

-Oo7e0...11; amoxpifnke ekeivn, UV UrTopodvTog vo apbBpmoetl T SVCKOAN
AEEM.

-Mw acBévela mov Kavel Ta KOKOAN T adVVapo Kol E00pavota, Gov va
YOvouv TN dOvauq Tovg, cuvvéylese o yatpds. Eivar cav va @opdc éva
QOVAAPL PTIYUEVO Omtd oKOVN. ZTnV apyn To VIMOES eAappV, aAld oryd
oryd yiveton Papdtepo Kol OVOKOAEVEL TIG KWWNGE GOv. ZuvNnOmg
enpavifetor oe peyaiovg avlpmmovg, aALd N TPoANYN Eekiva amd TV
OO NAkia, yoti tote To KOKaA peyohdvouv kot “ytilouv”
dvvoun tovg. Go TV OVIIHETOTIGOVUE QOPUOKEVTIKA, Oa mTAPELS
CLUTANPOUATO OGPRECTION, AAAN Kot e KATOEC pLGIKOOepameies Ko e
datpoPn. Oa Tpwg TPoPEg mAovGlEg 6 acPEoTio, OTMG YAAa, TLPIL,
Y10.00pTL, TPdova Aoyovikd. Ta kokaia otadiokd Oo potdlovv cav Eva,
Topi TOL €fvon YeUATO peydAec TpOMEC.
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H xvpia ElevBepia kovvnoe 10 kepda tg. Agv katalapoive akpipog,
aAG EvimBe... mog kAt giye aAlaéel. To éBheme otnv KaOnuepvOTNTA
™G. Agv Ntav 1 . Tlapora avtd mpocmabovoe vo KAvel 0,1t EKove
TAvVTO, UE MO TPOCEKTIKEG KIVNoelg Ko pe Stoheippata. To ocopa g
ouwg dev TV drxovye . 'EvimBe dxauntn, yopig evAvyisia, dniadn. H
TAGTN ™me Koapumovprale, O, O ™me Aoyilav.
Apyloe va KAOeTo TEPICCOTEPO. LTOOOKA TEPIOPIGE CNUAVIIKA TIC
doVAElEC Ko pdMota dpyloe va. unv pmopel va avtoeumnpetnei. Ta
oo g ™ Ponbovoav va vtvbel, va onkwbel, vo ytevioTel.
Xperalotav kabnuepviy @povtida amd Tovg oyamnUEVoUS Tne.

H ElevOepia av kol mpoonabovoe va mpocaprocTel 6T VEQ KATAGTOON
KO GOpa OLMC GTEVOX®PLOTAY KPLOA Kol Bacaviiotov and apvnTiKeg
OKEYELS.

«K1 av yive Bdapog; K av dev elpon ma 1 dvvorn popd; o pe 6éAovv
TAOPO TOV OEV UTOPD VO TPOGPEPM;». O1 apVNTIKEG OUMG AVTEG CKEYELC
Epevuyav, yoti EBAemE OTL M OKOYEVELD NG TNG TPOCPEPE Kabnueptvi
QpovTidn Kol aydmn), Omme eketvn Toug EPOVTILE TOGO YPOVIAL.

Kot n yertovid 6pwg e ocvumapactekotav. Ot yeitoveg g £pepvav
dtdpopa KaAovdo, AOVAOVOWD Kol TNV TPOGyap 01d0eon TOVG Kol TNV
TOPEQ TOVG.

-Eioon 10 ¢ pog, g éAeyay to Toudtd TS, oV GavopiaKl 6T0 OKOTAOL
T0 omoio Adumer Ko pag Ooeiyver tov opouo. H wvpia EAevBepia
acbavotoy  10TE  MOAD  KoAUTEpA Ko EvimBe Mo  Mpeun.
«lowg... dev ypedletor vo to Kdve Olo povn pov mo. Ilpémer va
AmOOEXTM® TNV KOTAGTOON KOl VO TPOGOPUOGT® GE OVTHV.». Mg tov
Kapo, N appactio tpoymdpnos. H xupia EhevBepia dev punopodoe mia va
onkwBel kabBolov amd 10 KpePdTl. EAmAwve oxedOvV OAN pépa Kot
ypewalotav 24mprn epovtidd, TOL dLVGTLYMG, TO TOOLL TNG, OGO Kol OV
noerav 0ev UmopovGAV va, TNG TNV TPOCSPEPOLY AOY® TMV VITOYPEDNGEDYV
TOVG.

‘Eto1 pe o1k g andeao, mye o€ £va OLOPPO GTTiTL PpovTidns, Lovado
QPOVTIONS NMKIOUEVOVY TNV EAEYAV, OTTOV VITPYOV KOl AAAOL NATKIOUEVOL
oL TO TOUdL TOVG NBEAaV, aAAG eV glyav TO YPOVO VO TOVS PPOVTICOVV
AOY® ETOYYEAUOTIKAOV KOl OIKOYEVEIOKDV VITOYPEDCEMV 1) EMELON EUEVOV
o€ UEYAAN aTOGTACT] OO TO GTITL TV NAIKIOUEVOV YOVIDV TOVG.
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To onitt avtd elye
KNTOLVG  YEUATOLG
AOVAOVOLDL, TTIVOKES
Coypagkng dpuopeo
SLOKOGUNLEVOVG

GTOVG  TOlYOLG KOt
avBpdmovg OV
epovTiLav e
EMOLYYEALOTICUO KO
ayomovGoV TOVG

R Nikuopévouc.

-Qo peivo €0, va Eexovpaotd Alyo Kol va pe mpocsEyovv. Na
EeKovphom Kol €60G Alyo oL TaipveETE GUVEYELD AOELNL OTTO TIC OOVAEIEC
o0G, EAeyYE OTO TOLOLE TNG TOL OEV GLUPMOVICOV OO TNV 0Py VO TAEL
ot Hovada @povtidag nMKlouEvov. Xvvénlav Opme va givol mavto
dimha tG. Aev v donoav moté povn. Tnv emokéntoviov oyedov
KaOnuePVAL.

210 véo ™G OWUATIO M K.
ElevBepia yvopioe v kopia
Avva, 11 GOLYKATOKO 1TNG.
‘Eleyav  1ot0pieg amd to
TOALD, OayvAvVTELOY OO  TO
UTOAKOVL Kol YEAOVGOV OTTO
Kapdldg  oyoAraloviag  O,Tl
T0V0¢  Qowvotav  mapacevo!
Eiyav xowd evolapépovra,
TPOGEYXE M Wa TNV GAAN Kol
TOAD ypryopa £ywvov KOAEG
QiAeG.

Ot voomnievtég Ko ot
VOGNAEVLTPIEG TIC
epovtilay  pue  oydm.
[TapakorovBovcav TG
OYOTNUEVEG  TNAEOTTIKEG
oepés  Ttoug  pall ot
TPOYOVOOVGOV T

| oyommuévo TOLG
 BM.O.H. MYPTIA-2025




Tpayovodtla. Exel éxavav kat Stipopeg dpaotnplotnTeS, OMMS XEPOTEYVIES,
CoypaPikn, OCGKNCELS VIO T HVIUN, YWOPTEG KOl EKONAMGELS Kol GAAN
opopea mpayuota. [HapdAinia, kabe puépa, KATO0G TNV EMOCKENTOTAV.
dilot ko yeitoveg padi.

-Agv gipon pévn pov, reye. Mepidiropon amd ayann! IHapoia avtd pov
Aeimer 10 omitt pov. Ilpénel va mpocappolopuacte OUMG 0TI SVOKOAIEC
OV HOG TLYOivOLY Kot va BpioKOLUE TAVTA TIG KAADTEPEG AVGELS Yo
OAOVG Lo,

‘Eva mpoi, kpatovrog Evo poAokd eovAdpt ota xépla e, Boundnke: n
00TEOTOPMOT €ival Gav aVTO TO POVAAPL, LoV Eixe TeL 0 Y1aTpOS. Kdmoleg
uépeg pe Papaivel oA...0AAd Topa EEPp® TG 0eV TO KOLPOAG® HOVT
pov.

Kot tote, poywkd, 1o @ovAdpt g GAVNKE TO €AAQPD, Yot YOp® ™G
VINPYE AYATT, PPOVTION KOl TAPEQL.

H wvpia ElevBepio 6ev Ntav mo 1 1010... NTov axoOpo KaADTEPT: Mo
yovaika mov nNEepe va {ntd Ponbela, va Oéxetar Vv amAdyepn
CLUTOPACTOCT TOV AYUTNUEVOV TNG KOl VO divel OOVOUN GTOV €0LTO TNG
K0l 6TOVG GAAOVG ... € TNV KOPOLHL TNG.
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M.®.H. MYPTIA

Tov Mdptio tov 2004, pe mhonyd to e€eAryuéva mpdTLTA YNPLUTPIKNG
@povtidag dnuovpynonKe évag TPOTLITOG OIKIGUOG Y10l TNV OPIUN NAKiaL,
MOOTE 01 £VOIKOL VO VIMBOLV UEAN O OIKOYEVELNG, TNG OIKOYEVELNS TNG
MvpTiac.

O TIpotvomog Owiopdg vy tnv Qpun Hlwkio “Moptid” givon ytiopévog
o€ éva Opopeo kouudtt yng ektacemg 20.000 1.1, 6T0 dNUo OLpung o1
Oeccarovikn, og amdcTaot 18 yAopETpmV amd T0 KEVTIPO TNG TOANG Ko
mAnciov Tov agpodpopiov “Maxedovia’.

H Mvptid otkodoundnke cOU@®Va He TIG O GUYYPOVES TPOOLUYPOPES
dounong yw dropa tpitng nAkiac. H Béon g eyyvdron v fpeun kot
gvydpiotn dwPimon og o meproyn pe e€apetikd KA exatépwbev Tov
opovg Xoptidn ko Tov Oeppaikov KoAmov. To tomio puoiknc opopeidg
evappoviCetor TANP®OSG HE TOV EWOIKA OLOUOPPOUEVO TPOCVALD YMDPO
(K1éoxa, oK yopd, EkkAncia), 6ov ot £votkot Tng Muptidc aArd Kot
Ol GVLYYEVELG, Ta €YyOVIOL KOl Ol OIAOL TOLG, UTOPOLV VA OTOAADGOVV
OUOPPEC OTIYUES OIKOYEVELOKNG YOANVIC.

nuepa, N Moptid Oewpeitoar amd TIC MO  EEEIOIKEVUEVEC LOVAOEC
LOKPOYPOVIOG GPOVTIONS Yol TOVG avOpdmovg ¢ Tpitng NAkiog otnv
EAGda. To kévtpo @poviidas GTEAEYDOVETOL ANO ELOIKOVE EMIGTIUOVEG
KOl KOTOPTICUEVOLG EMOAYYEAUOTIEC, VO ®C cOyypovn Ooun vyelog
EKTTOOEVEL KOATA KOpoLG vEoug oamogoitovg omd tnv EAAGSa kot T0
eEOTEPIKO, GTO MAAIGLO TNG TPUKTIKNG TOVS AGKNGNG.

Emdidkovpe kabnuepvd tov BEATIGTO GUVOVOGUO 1OTPIKNG TEPIBAAYNC
KOl TO10TIKNG OtaPBicong yio KaOe Evoukod pog Eexywplotd.

Kot gipocte €00 yua va avardfovpe 1o Bapoc e avEnUEVNG @povTidog
TOV ATOU®V e TPOPATLOTO (VOLOS, TOUED TOV OTTO10 EXOVUE TPOGEYYIGEL
Le aitepn evaicOnocio.

[Mportapywkn pog pépiuva givor vor KoAMEPYOOUE TNV ATULOGEOPO EVOG
oweiov mepPdAroviog, dote 01 £volkol va vidBovv 0Tt Bpickovtol 6To
onitt tovg. [IpoomaBodue mapdAinia va petadidovpe po oicOnon yopdc
Kol ev{®iag T060 GTOVE NAMKIOUEVOUS, OGO KOl GTOVS OLYOTNUEVOVG TOVG
GLYYEVEIC Ko pIAOVC.
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Avove®VOLUE ETOYIKA TN OLOKOGUNGOT TOV ECMTEPIKMY HOG YDPMV KOl
TPOGOPUOLOVE TO TPOYPOLUL TOV YOYOYOYIKOV HOG EKONADGEMY, GTO
Tved L Kol TO VPOG KAOE E0PTACTIKNG TEPLOOOU.

YITHPEXIEX
latpiknc [apakorovOnong
Noonievtikng Opovtidag
dvorobepomevTiKnc ATOKATAGTOONG
Yoyokotvovikng Ymootpiéng

Ewwotepa, 10 TUNUo Yoyokotvmvikng otnpiéng, mov anoaptiletol
and  YuyorOyovS, KOWMVIKOLG AEITOLPYoLS Kol  epyofepamevtéc,
oxeddlel ko VAOTOEL GTOYEVUEVEG £PYODEPATEVTIKES, YVYOKOIVMVIKEG
KOL YOYOYOYIKEC OPACELS Y10 TNV OUOAT] TPOGUPLOYT TOV NAKIOUEVOV
010 V€O TEPIPAALOV, T dlatipnomn Kot BEATIOON TNG TVEVUATIKNAG TOVG
vyeiog Kot v dvetn kot vydplotn dtapimon tovg otov oKiopd. Meta&y
dA @V:

. Exnoidentiko mpdypappio eVOUVAUMONS TOV VONTIKOV AELTOVPYIDV
(LM, Tpocoxm, K.o.)

. OepamevTikd £pyo AeTTOKIVNTIKNG €£AoKNONG (KOAATEXVIKES KOl
YEYPOTEYVIKEC KOTOUGKEVEC)

. Opaodeg d10A6yoL
Aéoym avayvoong

EpyoBepamevticéc dpacstnprotreg (m.y. HoyEpIKn K.o.)

[ YvppovAevtiky YrootipiEn Zuyyevav

YUVAVTNCELS EVNUEPMONG, OVTOAAOYNG EUTEIPLOV KOl OVOKOVPLIGTIKNG
YUYOAOYIKNG OTHPLENG.
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Avt| 1 mpwtofovAia, oe cuvvepyacio HE TOLG WYLXOAOGYOLG HOG, EXEL
okomd vo, Pondnoel Tovg cvyyeveic TOL £PYOVIOL OVTIUETONOL WE TO
TPOPANUA EVOLOG TOV AyATNUEVOL TOVG TPOGMTOV, Kot TV OLGPAcTOYTN
TPOYUOTIKOTNTA TNG VOGOV.

d1odoEobue Ko mPoomabovUE VO EVNUEPMDOOLUE KATAAANAG TOVG
EVOLLPEPOEVOVE KOl VO LOPOGTOVUE OO KOWOoU TO GUVOIGONUATIKO
(QOPTIO TOV GLVETAYETOL 1) ETOPT LE TNV acBEVELD KO TOV TAGYOVTO, SIKO
TOVG KO Ok pog avOpwmo.

2TOIXEIA ETIKOINQNIAZ

‘OrmoBev Imtrtkov Oui\ou, Ospun

+30 2310 804 400, +30 2310 804 408, info@myrtiaae.gr
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https://www.google.com/maps/place/%CE%9C%CE%A5%CE%A1%CE%A4%CE%99%CE%91+%CE%91.%CE%95.,+%CE%9F%CE%99%CE%9A%CE%9F%CE%A3+%CE%95%CE%A5%CE%93%CE%97%CE%A1%CE%99%CE%91%CE%A3/@40.547203,23.03398,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xd033df66ecca690e!8m2!3d40.547203!4d23.03398?hl=en-US
mailto:info@myrtiaae.gr




